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Consell Esportiu

de UAnoia

El Consell Esportiu de |'Anoia és una entitat privada d'interés piblic i social, sense afany de lucre, amb personalitat juridicai capacitat d'obrar per al
compliment de llurs funcions. L’Ambit del Consell Esportiu és comarcal.

L'Anoia esta formada per 33 municipis (Argencola, Bellprat, El Bruc,

(abrera d'lgualada, Calaf, Calonge de Segarra, Capellades, Carme, ” ) 3
(astellfollit de Riubregds, Castelloli, Copons, Els Hostalets de Pierola, La nostra rao de ser és el fome“t' la

|gualada, Jorba, La Llacuna, Masquefa, Montmaneu, Odena, Orpi, Piera, organitzacié de I'activitat fisicai |’ES|)0I't en edat
La Pobla de Claramunt, Els Prats de Rei, Pujalt, Rubi6, Sant Marti ol
Sesgueioles, Sant Marti de Tous, Sant Pere Sallavinera, Santa Margarida escolar a la comarca de| Anoia, amb els vessants

de Montbui, Santa Maria de Miralles, La Torre de Claramunt, Vallbona educatius, recreatius i competitius."
d'Anoia, Veciana i Vilanova del Cami) que es distribueixen pel territori

de manera dispersa

La nostra visio és ser un referent esportiu, amb un alt

nivell técnic i huma:

- per als centres educatius, les entitats i els municipis. (reiem i ens comprometem a:

- per als professionals del sector. - EDUCACIO A TRAVES DE L'ESPORT: Utilitzaci6 de I'esport
com un mitja per a educar persones.

- TREBALL EN EQUIP: Capacitat de generar sinérgies
comunes entre diferents ambits.

- COMPROMIS PROFESSIONAL AMB L'ENTITAT: Entitat
integrada per professionals compromesos i esperit

- per als nens/es i nois/es de [a nostra comarca

corporatiu.
- GESTIO DEL CONEIXEMENT: Entitat orientada a generar,
compartir i difondre el propi coneixement.

Els nostres serveis omplen un cataleg de programes complet per a totes les edats i
a disposicio de tota la comarca.
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Una mirada als programes
del Consell Esportiu de ’Anoia

CURS ESPORTIU 2024/2025 . TROBADES ESPORTIVES
Programes: JEEC, PCEE, Esport Popular 3.524 esportistes
Altres activitats esportives 7 Trobades esportives

(puntuals, continuades, campanyes de sensibilitzacid...)

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS FORMACIO
2.296 llicencies 138 participants
1.770 assegurances 8 accions formatives
PCEE ESPORT POPULAR
29 centres educatius 624 participants activitats continuades

288 participants activitats puntuals

PLANS DE PROMOCIO HABITS SALUDABLES
1.539 esportistes 5 programes
10 plans de promocié 48 participants activitats puntuals

624 participants activitats continuades

MATERIAL DE PRESTEC COMUNICACIO

82 préstecs realitzats 9.062 accions

<
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1. Programes
d’Esport Escolar

1.1. Jocs Esportius Escolars

Els Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC) son un programa de promocid esportiva establerta pel Consell Catala de I'Esport
de la Generalitat de Catalunya i organitzada pels Consells Esportius . Es una competicid d’ambit escolar que es regeix per les
normes de la Unid de Consells Esportius de Catalunya.

Els objectius dels Jocs Escolars son:
1.Promocionar i fomentar la practica esportiva en |'ambit escolar.
2. Cercar la maxima participacid en I'ambit escolar.
3.Impulsar un model esportiu que inclogui els vessants: educatius, recreatius i competitius.

Atletisme B

Badminton
Basquet
Cros

Dansa

LLICENCIES
Esport Escolar: 2.296
1.055 femenines

Escacs

Futbol 7

Futbol Sala
Gimnastica Artistica
Gimnastica Ritmica l 241 maSCUIineS
GymbDance

Handbol

Hoquei Patins

ASSEGURANCES
Esport Escolar: 1.770
1.643 esportistes

Judo

Mundials
Natacié

Natacié Artistica
127 entrenadors/es

Olimpiades

Patinatge Artistic

Polisportiu

Tennis Taula
[ ]
Voleibol

°m
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Entitats i centres educatius participants dels 73 JEEA

- Academia lgualada - Escola Pia - Institut Escola Piera

- Agrupacio Esportiva Piera - Escola Pompeu Fabra - Institut Badia i Margarit

- Anoia Club Gimnastic - Escola Renaixenca - Institut Guinovarda

- Associacié Gimnastica Masquefa - Escoles de I'Ateneu Igualadi - Institut Joan Mercader

- Ateneu SEF - FC Fatima - Institut Moli Vila

- Capellades HC - FC Masquefa - Institut Montbui

- CE Dance&Fun Capellades - FC New Legends 19 - Institut Pere Vives Vich

- Club Atletic Mas Piera - FS Can Bonastre - Institut Pla de les Moreres
- Club Basquet Masquefa - FS Piera - Mare del Divi Pastor Capellades
- Club Esportiu Montbui - Fundacié Escola Mowgli - Odena CB

- Club Futbol Hostalets - HC Montbui - Sant Josep Escolapies

- Club Gimnastic Aula - Hoquei Club Piera - SES Masquefa

- Club Handbol Montbui - Igualada Club Gimnastic Odena - SES Vallbona

- Club Hoquei Igualada - Igualada femeni HCP - UE La Torre

- Club Pati Masquefa - Igualada HC - Uni6 Esportiva Capellades
- Col-legi Jesus Maria - Ilgualada Volei Club - ZER Tres Branques

- Col-legi Maristes Igualada - Institucié Igualada - ZER Vent d’Avall

- CV Masquefa

- Escola Apiaria

- Escola Castell d'Odena
- Escola Creixa

- Escola Dolors Marti

- Escola El Bruc

- Escola Emili Valles

- Escola Font del Roure
- Escola Garcia Fossas

- Escola Garcia Lorca

- Escola Herois del Bruc
- Escola Joan Maragall

- Escola La Torre

- Escola Maria Borés

- Escola Marta Mata

- Escola Monalco

- Escola Montbou

- Escola Pare Ramon Castelltort

Entitats que no son de | Anoia i que han participat:

DE L’ALT PENEDES: (B Sarroca, UE Subirats, IES Vilafranca, EEM Monjos. DEL BAIX LLOBREGAT: Frangoal. DEL GARRAF: FS Needsports
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1.1.1. Esports d’Associacio

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:

Benjamina (19 Jornades): 09/11/2024 - 17/05/2025
Alevina (16 Jornades): 09/11/2024 - 24/05/2025
Infantil (17 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025
Cadet (17 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVi

INFANTIL

CADET

JUVENIL

TOTAL

Fem.

Masc. |No binari| Fem.

Masc. [No binari| Fem.

Masc.

No binari

Fem.

Masc. [No binari| Fem.

Masc.

No binari| Fem.

Masc. [No binari| Fem.

Masc.

No binari

0

0 0 2

101 0 | 18

40

0

4

141 0

12

0 0

10 | 0 | 24

76

0

Total: 118 esportistes

Categories participants:

FUTBOL SALA

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

® Prebenjamina (15 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025

Alevina 1 (18 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025
Alevina 2 (10 Jornades): 18/01/2025 - 26/04/2025
Infantil (15 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025
Cadet 1 (15 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025
Cadet 2 (19 Jornades): 09/11/2024 - 31/05/2025

PREBENJAMI BENJAMI ALEVI INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL
Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem Masc. |No binari| Fem. Masc. | No binari| Fem Masc. |No binari| Fem. Masc. | No binari| Fem. Masc. | No binari
1 8 0 0 0 0 0 |22 (0 0 |47 | 0 0 |40 | O 0 0 0 1 (117 0
Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal
Categories participants:
e Prebenjamina (21 Jornades): 26/10/2024 - 31/05/2025
e Benjamina (18 Jornades): 09/11/2024 - 24/06/2025
e Alevina (20 Jornades): 26/10/2024 - 26/04/2025
e Cadet (16 Jornades): 26/10/2024 - 26/04/2025
PREBENJAMI BENJAMI ALEVI INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL
Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari
2 (37] 0 10| 0 0 |29 | 28| 0 0 0 0 10| 0 0 0 0 0 51 1 65| 0
i‘ s Consells Esportius m Generalitat SOpSELL
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HANDBOL

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:
e Alevina (15 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025

Total: 9 esportistes

PREBENJAMI

Fem.

0

BENJAMI

Masc.

0

ALEVi

Masc.

3

INFANTIL

Masc.

0

CADET

.| No binari

0

JUVENIL

Masc.

0

TOTAL

.| No binari

0

Masc.

0

No binari

0

No binari

0

No binari

0

No binari

0

No binari

0

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:
¢ Prebenjamina (20 Jornades): 09/11/2024 - 24/05/2025

PREBENJAMI

Fem.

24

BENJAMI

Masc.

0

ALEVi

. | No binari

0

INFANTIL

Fem.

CADET

.| No binari

0

JUVENIL

Fem.

Masc.

30

No binari

0

No binari

0

Fem. Masc.

0

No binari

0

Fem. Masc.

0

No binari

0

. | No binari

0

VOLEIBOL

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:

e Benjami (14 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025
Alevi (14 jornades): 09/11/2024 - 16/04/2025
Infantil (15 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025
Cadet (15 Jornades): 09/11/2024 - 12/04/2025
Juvenil (17 Jornades): 09/11/2024 - 26/04/2025

Total: 114 esportistes

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVi

INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL
Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem Masc. [ No binari
0 0 0 3 5 0 20| O 0 | 25| 4 0 | 41 3 0 8 5 0 97 |17 | O
: i s Consells Esportius  [[[[}} Generalitat SOpSELL
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1.1.2. Esports Individuals

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:
e Benjamina (1 Jornada): 01/02/2025
e Alevina (1 Jornada): 25/01/2025

PREBENJAMI BENJAMI ALEVi INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL

Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. | No binari

0 O[O0 |35]|72]| 0 | 20|41 | O 0 0 0 1 0 0 1 0 0 |55 |113| O

BADMINTON

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:

Benjamina (3 Jornades): 15/12/2024 - 08/06/2025
Infantil (3 Jornades): 15/12/2024 - 08/06/2025
Cadet (3 Jornades): 15/12/2024 - 08/06/2025
Juvenil (3 Jornades): 15/12/2024 - 08/06/2025

Total: 17 esportistes

PREBENJAMI BENJAMI ALEVi INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL

Fem. Masc. |[No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |[No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. | No binari

0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 3 0 2 5 0 0 3 0 2 [15] 0

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:
® Prebenjamina (17 Jornades): 10/11/2024 - 11/05/2025
e Benjamina (17 Jornades): 10/11/2024 - 11/05/2025
Alevina (17 Jornades): 10/11/2024 - 11/05/2025
Infantil (17 Jornades): 10/11/2024 - 11/05/2025
Cadet (17 Jornades): 10/11/2024 - 11/05/2025
Juvenil (17 Jornades): 10/11/2024 - 11/05/2025

PREBENJAMI BENJAMI ALEVi INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL

Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari

13 126| 0 16 140 | 0 [ 15 (12| O 4 5 (0 0 6 [ O 1 2 [0 [49]91] 0

<
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Total: 11 esportistes

CURSES D’ORIENTACIO

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:
e Alevi (1 Jornada): 24/04/2025

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVI

INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL

Fem. Masc. |No binari

Fem.

Masc.

No binari

Masc. | No binari

Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. | No binari| Fem. Masc. | No binari

0 0 0

0

0

0

8

0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 8 0

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:

® Prebejami (4 Jornades): 09/11/2024 - 30/11/2024
Benjami (4 Jornades): 09/11/2024 - 30/11/2024
Alevina (4 Jornades): 09/11/2024 - 30/11/2024
Infantil (4 Jornades): 09/11/2024 - 30/11/2024
Cadet (4 Jornades): 09/11/2024 - 30/11/2024
Juvenil (4 Jornades): 09/11/2024 - 30/11/2024

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVI

INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL

Fem. Masc. | No binari

Fem.

. | No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [ No binari

0 1 0

0

6

0

1 1 0 1 1 0 0 1 0 B 15 0

Total: 196 esportistes

BALL ESPORTIU

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:
e Prebejami (3 Jornades): 15/03/2025 - 31/05/2025
e Benjamina (3 Jornades): 15/03/2025 - 31/05/2025
Alevina (3 Jornades): 15/03/2025 - 31/05/2025
Infantil (3 Jornades): 15/03/2025 - 31/05/2025
Cadet (3 Jornades): 15/03/2025 - 31/05/2025

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVi

INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL

Fem. Masc. [No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. |No binari

44 |1 0 0

7

0

0

54

4

0

47 | O 0O {40 ]| O 0 0 0 0 |192] 4 0

~—. Consells Esportius
7 de Catalunya
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Total: 26 esportistes

GIMNASTICA ARTISTICA

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:

Prebejami (5 Jornades): 18/01/2025 - 05/04/2025
Benjamina (5 Jornades): 18/01/2025 - 05/04/2025
Alevina (5 Jornades): 18/01/2025 - 05/04/2025
Infantil (5 Jornades): 18/01/2025 - 05/04/2025
Cadet (5 Jornades): 18/01/2025 - 05/04/2025

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVi

INFANTIL

CADET

JUVENIL

TOTAL

Fem. Masc. | No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem.

Masc.

No binari

Masc. | No binari

Fem.

Masc.

No binari

Masc.

No binari

0O

4

7

1 0

1 0

0 0

0 0 0

0

24

2

26

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:
® Prebejami (4 Jornades): 08/03/2025 - 18/05/2025

Benjamina (4 Jornades): 08/03/2025 - 18/05/2025
Alevina (4 Jornades): 08/03/2025 - 18/05/2025
Infantil (4 Jornades): 08/03/2025 - 18/05/2025
Cadet (4 Jornades): 08/03/2025 - 18/05/2025
Juvenil (4 Jornades): 08/03/2025 - 18/05/2025

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVi

INFANTIL

CADET

JUVENIL

TOTAL

Fem. Masc. |No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem. Masc.

No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem. Masc. [No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem.

.| No binari

18 | 0 0

19

0

0

14 | 0

0

0

0

0 0

0

0

64

0

R

Tot

ai: 17 esportistes |

Categories participants:
Prebejami (4 Jornades): 22/02/2025 - 29/03/2025
Benjamina (4 Jornades): 22/02/2025 - 29/03/2025
Alevina (4 Jornades): 22/02/2025 - 29/03/2025
Infantil (4 Jornades): 22/02/2025 - 29/03/2025

NATACIO

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

PREBENJAMI BENJAMI ALEVI INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL
Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem Masc. |No binari
0 1 0 3 3 0 6 2 0 2 0[O 0 0 0 0 0 0 11 6 0

_ i s Consells Esportius m Generalitat CONSELL
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Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:

Benjamina (5 Jornades): 15/02/2025 - 07/06/2025
Alevina (1 Jornada): 15/02/2025 - 07/06/2025
Infantil (1 Jornada): 15/02/2025 - 07/06/2025
Cadet (1 Jornada): 15/02/2025 - 07/06/2025

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVi

INFANTIL

CADET

JUVENIL

TOTAL

Fem. Masc.

No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem. Masc.

No binari

Fem. Masc.

No binari

Fem. .| No binari

Fem.

Masc. [No

binari| Fem.

. | No binari

0O

0

7

0

0

0 0

121 0

0

0

0

0 |32

0

Total: 6 esportistes

Categories participants:

PATINATGE ARTISTIC

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Benjamina (4 Jornades): 06/04/2025 - 04/05/2025
Alevina (4 Jornades): 06/04/2025 - 04/05/2025
Infantil (4 Jornades): 06/04/2025 - 04/05/2025
Cadet (4 Jornades): 06/04/2025 - 04/05/2025
Juvenil (4 Jornades): 06/04/2025 - 04/05/2025

PREBENJAMI

BENJAMI

ALEVi

INFANTIL

CADET

JUVENIL

TOTAL

Fem. Masc. | No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem. Masc. |No binari

Fem. Masc.

No binari

Masc. |No binari

Fem.

Masc.

No binari

Fem. Masc.

No binari

0 0] 0

1

0

0

0 0

1 0 0

0 0

1

0

0

0

0

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal

Categories participants:

Benjamina (4 Jornades): 21/12/2024 - 26/04/2025
Alevina (4 Jornades): 21/12/2024 - 26/04/2025
Infantil (4 Jornades): 21/12/2024 - 26/04/2025
Cadet (4 Jornades): 21/12/2024 - 26/04/2025
Juvenil (4 Jornades): 21/12/2024 - 26/04/2025

PREBENJAMI BENJAMI ALEVi INFANTIL CADET JUVENIL TOTAL
Fem. Masc. [No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem Masc. [No binari| Fem Masc. |No binari| Fem. Masc. [No binari| Fem Masc. [No binari| Fem. Masc. | No binari
1 1 0 1 6 0 0 12 0 1 12 0 0 1 0 0 0 0 3 32 0
i s Consells Esportius m Generalitat CONSELL
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1.1.3. Polisportiu

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal
8 Jornades: 26/03/2025 - 12/04/2025

Esports:
e Associacio: Futbol, Basquet i Handbol.
e Individuals: Atletisme, Cros
¢ Cloenda multiesportiva

172 esportistes totals

BENJAMi

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal
17 Jornades: 16/11/2024 - 17/05/2025

Esports:
e Associacio: Futbol, Basquet i Handbol.
e Individuals: Atletisme, Nataci6 i Cros
¢ Cloenda multiesportiva

127 esportistes totals

Campionat / Diversos municipis / Ambit Intercomarcal
18 Jornades: 16/11/2024 - 17/05/2025

Esports:
e Associacio: Futbol, Basquet, Handbol i Voleibol.
e Individuals: Atletisme, Nataci6 i Cros
e Cloenda multiesportiva

18 esportistes femenines
48 esportistes masculins

. ' i i CONSELL
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1.1.4. Potenciem tot 'esport en edat escolar

Trobades esportives / Ambit comarcal

Categories participants:
e Benjamina (3 Jornades): 20/10/2024 - 08/11/2024
e Alevina (3 Jornades): 20/10/2024 - 08/11/2024

Esports:
e Associacio: Futbol Sala, Basquet
e Individuals: Atletisme, Curses d'orientacio, Bitlles
Catalanes i Tir amb arc.
e Altres: Circuits habilitats, activitats cooperatives

173 esportistes totals

Mundials Escolars

Trobades esportives / Ambit comarcal
Categories participants:
e Alevina (3 Jornades): 20/10/2024 - 08/11/2024

Esports:
e Associacioé: Handbol i Mazaball
e Individuals: Curses Orientacié, Badminton
Tennis Taula
e Altres: Circuits habilitats, activitats cooperatives

76 esportistes totals

' s Consells Esportius m Generalitat <—’ A Egﬂii%AL
B “ deCatalunya Wl de Catalunya (FESDOI‘ tcat =Rl on

&
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e Benjamina (3 Jornades): 20/10/2024 - 08/11/2024
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Trobades esportives / Ambit comarcal

Categories participants:
e Benjamina (2 Jornada): 17/05/2025 i 24/05/2025
e Alevina (2 Jornada): 17/05/2025 i 24/05/2025

Esports: N »
e Associacié: Corfbol, <y
e Individuals: Tir amb arc, Tennis Taula, Bitllles
Catalanes, flisby N FAM’L
e Altres: Activitats cooperatives, jocs de fusta, jocs
1

i 25
a jornada: 17 de maigd de 20

tradicionals

97 esportistes totals

Torneig intercentres

Tornejos esportius / Ambit comarcal

Categories participants:
¢ Infantil (4 Jornades): 15/11/2024 - 25/04/2025
e Cadet (4 Jornades): 15/11/2024 - 25/04/2025

Esports:

e Associacio:
Futbol Sala 4x4
Basquet 3x3
Handbol 4x4
Voleibol 4x4

(@]

(@]

)

)

126 esportistes totals
- 20 DE DESEMBRE - 7 DE FERRER - 25 D'ARRIL

~—=— Consells Esportius [f[[] Generalitat
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1.2. Pla (atala d’Esport al'Escola

pla catala

) a

El Pla Catala de I'Esport (PCEE) és un programa que els Departaments d'Educacio i a Presidéncia de la Generalitat de Catalunya,
aquest dltim mitjancant Ia Secretaria Generalde I'Esport, han acordat d'impulsar. El programa va adrecat principalment a
incrementar la participaci dels infants i joves en activitats fisiques i esportives en horari no lectiu en el mateix centre educatiu

i, alhora, emprar aquestes practiques per a la difusid i educacio en valors i per a 'adquisici d'habits saludables.

Mitjancant el disseny d'aquest pla es pretén posar a I'abast de I'alumnat Ia practica d'activitats fisiques i esportives, i aprofitant
el gran potencial d'aquestes activitats per contribuir a la formacid personal i civica dels nostres infantsi joves.

Requisits per formar part del PCEE

~y Nomenar un coordinador/a del PCEE entre el professorat del centre educatiu (preferentment
“ de I'Area d'Educacié Fisica)

~ Disposar d'un Projecte Esportiu de Centre lligat al Projecte Educatiu de Centre | aprovat pel
Consell Escolar del Centre.

> Tenir constituida i Inscrita al Registre d'Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya una

Associacio E

spartiva Escolar (AEE) o bé una Seccid Esportiva Escolar del AMPA (SEE), només en

el cas d'escoles publiques de primaria.

Objectius

Incrementar la participacié en activ-
itats fisigues i esportives en horari

Ampliar i diversificar la oferta de
practica esportiva.

no lectiu en els centres educatius.

Prioritzar
damunt de la competitivitat.

£
(v |

Implicar alumnes des d'Educacio
Infantil fins a Batxillerat

la participacic per

QUINS SONELS
OBJECTIUS?

¢ Incrementar la préctica esportiva al centre
educatiu.

e Utilitzar l'activitat fisica i
afavorir la cohesié social.

¢ Potenciar els habits saludables.

¢ Incrementar l'oferta d'activitats esportives
extraescolars.

¢ Potenciar la formacio esportiva.

esportiva  per

1 MOLTS MES...

A Generalitat
ALY de Catalunya

s Consells Esportius
de Catalunya

CONSELL
COMARCAL
& W DELANOCIA
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1.2.1 Centres participants:
Participen un total de 29 centres educatius de la comarca.

Educacid primaria:

Ateneu lgualadi Escola Alta Segarra Escola Antoni Gaudi Escola El Bruc

Escola Emili vallés Escola Gabriel Castella i Raich Escola Gardia Lorca

Escola Garcia i Fossas Escola Les Oliveres - ZER Serra d'Ancosa

Escola Marta Mata Escola Pare Ramon Castelltort i Miralda Escola Pompeu Fabra

Escola Torrescasana Jesis Maria Mowgli

Educacid primaria i secundaria:

Académia lgualada Escola Pia Igualada Institut Escola Castell d'Odena

Mare del Divi Pastor

Educacio secundaria:

Escola Anoia Institut Alexander de Riquer Institut Vallbona d'Anoia

Institut Joan Mercader Institut Moli de la Vila Institut Montbui

Institut Pla de les Moreres

ove

Sec. d'Institut de Masquefa

Programa FITJOVE
Programa de promoci6 d'exercici fisic en l'adolescéncia,
promogut per I'Agencia de Salut Publica de Catalunya
(ASPCAT), i el Consell Catala de I'Esport (CCE), de la
Generalitat de Catalunya amb la coordinaci6 tecnica de la
Fundacio Esportsalus.

Premis

PLA CATALA

D'ESPORT A L'ESCOLA :
@ razwadd [ IR Fesporteat iE ﬂ

Premis Pla Catald d'Esport a I'Escola

Reconeixement a aquelles entitats i persones que, tant a
través de la seva acci6 directa com també gracies a la
seva influéncia o suport, treballen per transformar
positivament la realitat social dels infants i adolescents
catalans, mitjancant l'esport i/o [lactivitat fisica en
I'entorn escolar.

® . ;

o Consells Esportius m Generalitat
LY de Catalunya

de Catalunya

Escola Marqués de la Pobla

Institut Pere Vives i Vich

|l Generaiital
lhl de Cataiury;

pia catsy  CHEE

W=

7 esportcat

Tallers AGRUPACIO

Activitats formatives centres

per a
educatius adherits al PCEE.

TALLERS PRIMARIA
* Habits Saludables.
e Esporti Genere.
e Conscienciacio de l'esportila
discapacitat intel-lectual.

* L'esport adaptat arriba a I'Escola.

TALLERS SECUNDARIA
* Habits Saludables.
* Esporti Génere.
e Conscienciaci6 de l'esportila
discapacitat intel-lectual.

CONSELL
COMARCAL
& W DELANOIA

(esportcat 16



1.2.2. Plans de promocid

Per tal de contribuir en l'educacié integral dels nens i nenes i donar a coneixer esports
minoritaris neix el programa de Plans de Promocid. Programa on el Consell Esportiu i entitats
esportives de la comarca porten a terme conjuntament. Els plans van dirigits als alumnes dels
centres educatius de la comarca i es porten a terme en horari lectiu durant tot el curs escolar.

Objectius:

e Donar a coneixer esports minoritaris, mitjancant l'aplicacié
= Wit it o d'unitats didactiques en horari lectiu als centres escolars publics.

e Impulsar un model esportiu que inclogui els vessants: educatiu,
recreatiu i competitiu.

Relacio activitats:

Gimnastica Artistica

5 jornades
Infantil, primaria i secundaria.

62 femeni
80 masculi

Atletisme
15 jornades

Infantil, primaria i secundaria.

317 femeni
380 masculi

Marxa Nordica
2 jornades

Infantil, primaria i secundaria.

22 femeni
20 masculi

«
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Curses d'Orientacio

9 jornades
Infantil, primaria i secundaria.

97 femeni
115 masculi

5 jornades ilm

Infantil, primaria i secundaria.

98 femeni
100 masculi

Skatepark
1 jornades

Infantil, primaria i secundaria.

13 femeni
10 masculi

Softhol

2 jornades
Infantil, primaria i secundaria.

23 femeni
27 masculi

<

s Consells Esportius m Generalitat
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de Catalunya
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Dansa i Expressio corporal
1 jornada
Infantil, primaria i secundaria.

15 femeni
20 masculi

Golbol

1 jornada
Infantil, primaria i secundaria.

15 femeni
13 masculi

Hipica

4 jornades
Infantil, primaria i secundaria.

50 femeni
62 masculi

PARTICIPACIO TOTAL PLANS DE PROMOCIO

1.539 alumnes

JUNY DE 2025

i
@
-
z
W
{+]
-
a
=
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1.2.3. Trobades Esportives

Les trobades esportives van adrecades als centres educatius de la comarca, es realitzen en horari
lectiu amb l'objectiu d’aproximar la practica esportiva als infants i gaudir d'aquesta.

5a. TEC Educacio Infantil

29/05/25
Ambit comarcal

134 femeni
97 masculi

9a. TEC Benjamina

15/05/2024
Ambit comarcal

316 femeni
334 masculi

7a. TEC Infantil

03/04/2025
Ambit comarcal

305 femeni
361 masculi

5a. TEC Juvenil

24/04/2025
Ambit comarcal

117 femeni
125 masculi

i s Consells Esportius m Generalitat
1Y de Catalunya

m A de Catalunya

12a. TEC Prebenjamina

22/05/2025
Ambit comarcal

305 femeni
310 masculi

9a. TEC Alevina

08/05/2024
Ambit comarcal

339 femeni
341 masculi

6a. TEC Cadet

08/04/2025
Ambit comarcal

241 femeni
199 masculi

PARTICIPACIO TOTAL TEC

1.757 femeni
1.767 masculi

CONSELL
@esportcat BB 20



1.3. Activitats esportives puntuals

Les trobades esportives van adrecades als centres educatius de la comarca, es realitzen en horari
lectiu amb l'objectiu d'aproximar la practica esportiva als infants i gaudir d'aquesta.

Cursa Popular d’lgualada

Esdeveniment esportiu i festiu que dona el tret de sortida als
Jocs Esportius Escolars de I'Anoia. Cerca la maxima participacié
dels centres educatius potenciant els habits esportius.
20/10/2024

Ambit comarecal

1.490 esportistes femenines
1.460 esportistes masculins

Juga per la Marato

Activitat de sensibilitzacié adherida a la campanya de TV3
14-15/12/2025

Ambit comarcal mELE ALESCOLA
A REPIREM
724 esportistes femenines MR MARATU'

RES
628 esportistes masculins ﬂ'ﬂ%

Geocaching: Trobeu els esports amagats

Proposta esportiva al medi natural. Neix amb objectiu de
promoure l'activitat fisica familiar i adquirir uns habits
esportius.

01/09/2024 - 31/08/2025

Ambit comarcal

27 esportistes femenines
29 esportistes masculins

®
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BB “ decaalinga WY de Catalunya ((?espor tcat s=% kG 21

CONSELL



Concurs Cultural Esportiu

Concurs iniciativa UCEC que busca desenvolupar les
qualitats artistiques i literaries dels nois i les noies a
través de l'esport. Tot donant a coneixer les diferents
disciplines esportives.

15/06/2025

Ambit comarcal

410 esportistes femenines
425 esportistes masculins

Torneig CRUYFF COURTS

Torneig de futbol amb I'objectiu de promoure els
valors mitjancant I'esport.

Fase Local: Igualada, 06/04/2025

Fase Local: Vilanova del cami, 06/04/2025
Fase Regional: Vilanova del cami, 10/05/2025
Fase Final: Igualada, 08/06/2025

128 esportistes femenines
176 esportistes masculins

= s Consells Esportius  ([|[}\ Generalitat
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1.4. Activitats esportives Continuades

Esporti Valors

i el sentit de pertinenca.
01/10/2024 - 19/06/2025

Espor t i ,/ﬂlar s Ambit comarcal

Si t'agrada fer esport i vols aprendre diferents
disciplines, aquesta és I'activitat ideal.

15 esportistes femenines
24 esportistes masculins

Patis Oberts Ramon Castelltort

Espais educatius oberts, adrecats als infants,

adolescents, joves i families per fomentar la PA‘TIS

practica de |'activitat fisica i I'esport.

19/10/2024 - 27/07/2025 OB E RTS

Igualada Escola Ramon Castelltort
lgualada

660 esportistes femenines

del 19 d'octubre de 2024 al 27 de juliol de 2025

81 9 espo rtiSteS mascu I i ns dissabtes de 16:00 3 19:00 / diumenges d'11:00 a 14:00

”l !‘ {yriamer ’&- digualada k

Patis Oberts Garcia Lorca

Espais educatius oberts, adrecats als infants,
PA‘TIS adolescents, joves i families per fomentar la
practica de l'activitat fisica i I'esport.

14/09/2024 - 27/07/2025
Santa Margarida de Montbui

Escola GarciaLorca
Santa Margarida de Montbui

320 esportistes femenines
357 esportistes masculins

m s Consells Esportius  ([|[}\ Generalitat

A CONSELL
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Programa multiesportiu adrecat als joves d'lgualada
amb objectiu de fomentar la practica multiesportiva
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JESA lgualada (Joventud Esportiva, Societat Activa)

Programa organitzar per la Diputacié de Barcelona i 'Ajuntament d’Igualada amb la col-laboracié
del Consell Esportiu de I'Anoia.

Aquest projecte esta obert a tots/es els joves de 12 a 20 anys, independentmet de la seva
experiencia esportiva préevia. Vol fomentar els valors de la participacio, la solidaritat, el respecte i
la cooperacié, promovent un entorn de convivencia saludable entre els joves de la comarca.

01/12/2024 - 31/07/2025
lgualada

47 esportistes femenines
76 esportistes masculins

1.5. Tornejos i Casals Esportius

Activitats ludicoesportives organitzades en els periodes de vacances escolars amb objectiu de
vetllar per I'adquisi6 d’habits saludables i potenciar la practica multiesportiva.

Kanya Pirenaika

30 de juny Del 30/06/2025 al 6/07/2025

.. .al 6 de juliol 2025 Estades esportives
& .'Eslnrrin‘ﬁiluulisian'n'zmliismi

52 femeni

68 masculi

Polisportiva't POLIS
pnn'rmn r

Setembre, juliol i agost 2025 ormoomarsom

Casal esportives s, XN

TR TORN
28, 29, 30, 31 de juliol i 1 d'agost

£ femen) S NP
65 masculi RTORN |
1, 24|5delmbre

l‘.IEI. ZI)'IK AL 2019 L

INSCRIFCIONS &
WWAN CEANGIACAT

fn:&u:
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Torneig Caga Tio

Del 27/12/2024 al 30/12/2024 B R e TR Tcuec fERR
Torneig poliesportiu y.Y |
1.155 participants
468 femeni NEIG
687 masculi

FOTROL | WANDBOL  BASOUET | WOLETBOL. . TeiPEchiL

I%AV“LI

WWW.CEANDIA.CAT / TORNEIGCAGATIDRCEANDIA €AT
inscripcions fins el diumenge B de desembre. ]

A | 0 83454 VR

Categories participants:

PREBENJAMI BENJAMI ALEVi INFANTIL CADET TOTAL

Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. | No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. |No binari| Fem. Masc. | No binari

31 |48 | 0 [80 (101 O [156(219| O (126171 O [107(119| O [500|658| O

Programes esportius destinat a persones majors d'edat que vulguin continuar la practica esportiva regular amb un ambien

més informal i social.

LLICENCIES

Esport Popular: 624
6 femenina

18 masculines

Relacio activitats continuades:

Futbol Sala per Adults

4t. Campionat
Ambit comarcal
169 esportistes
0 femeni

169 masculi

[
’-& 4 == Consells Esportius
R A

de Catalunya
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Futbol Sala AFA’s

17é. Campionat
Ambit comarcal

0 femeni

161 masculi

Futbol 7

20e. Lliga Ciutat d'lgualada
Ambit comarcal

0 femeni
266 masculi

Cros

17 Jornades
10/11/2024 - 11/05/2025
Ambit comarcal

7 femeni
10 masculi

Tennis Taula

Igualada, 22 de marg, 12 i 26 d’abril de 2025
3 Jornades Campionat Comar -

Ambit comarcal

2 femeni
12 masculi

Badminton

2 Jornades
Ambit comarcal

4 femeni
11 masculi

y & I 7 : CONSELL
s Consells Esportius m Generalitat C(:/ A COMARCAL
B “ dcaalya Wl de Catalunya \(« esportcat = e DE 'ANOIA
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Relacio activitats puntuals:

Futbol Sorra

1r. Torneig
Ambit comarcal
125 esportistes
7 femeni

118 masculi

Handbol Sorra

TORNEIG ESCOLAR 1r. Torneig

Ambit comarcal
41 esportistes
= 20 femeni
21 masculi

Reptes x Families

1a. Edicio
Ambit comarcal

67 esportistes

35 femeni
32 masculi

Reptes x empreses

1a. Edicio

Ambit comarcal

5 Empreses

1 Centres educatius
55 esportistes

32 femeni

23 masculi

Generalitat

== s Consells Esportius oML,
Vi | de Catalunya (Fesportcat A\ DE LANGIA
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CsIT

WORLD
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SAN MARINO

World Sports Games 5

Esdeveniment internacional XCSIT
WORLD

Esport amateur SPORTS

9 femeni
9 masculi
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Torneig amateur
Ambit internacional

2 femeni
2 masculi
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3. Habits saludables

El programa d'habits saludables, és un pla impulsat per el Consell Esportiu de I'Anoia, el qual té com aobjectiu millorar i promocionar la
salut dels anoiencs, mitjancant quatre importants determinants de salut com son ' ACTIVITAT FiSICA, 'ALIMENTACIO, I' HIDRATACIO i el
DESCANS.

Per poder desenvolupar i portar a terme aquest pla s'inclouran diverses actuacions al llarg de I'any, les quals estaran dedicades a
fomentarels habits saludables dels ciutadans, de tal manera que aquestes, els hi facilitinuna vida més activa i sana.

A qui va adrecat i ambits d'actuacid?

Aquest programa va adrecat a tota la poblacio (nens, adolescents, adults i gent gran) com a pilar fonamental per una societat de
benestar. Seguint el lema “Gaudeix |a vida, posa’t en marxa” amb objectiu de promoure I'activitat fisica regular com a eina de salut i
benestar.

Ambits dactuacio:
« Educatiu
« Sistema de Salut
o Comunitari
« Laboral Familiar

3.1. Jornades de conscienciacio

Jornades adherides a campanyes de promocio de l'activitat fisica; mitjancant la informacio divulgativa es busca visibilitzar i prendre
consciéncia dels beneficis de I'activitat fisica regular.

] et

i
4 ' ) s Tet i
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3.2. Programes saludables

Propostes d'activitats esportives per tal de difondre els habits saludables entre determinats coHectius de Ia nostra poblacio.
L'objectiu principal dels programes és fomentar un estil de vida actiu i saludable. Considerem que a més d'informar, és molt
necessari que les persones prenguin consciéncia i responsabilitat respecte a la seva salut, i no hi ha millor manera que portar la
teoria a la practica. Per aquest motiu és essencial un treball constant, en el qual els i les participants s'adhereixin a dur un estil
de vida saludable i actiu.

Relacio activitats continuades:

CAMINADES
SALUDABLES

PE EMBARASSADE

Caminades saludables per embarassades

Del 01/10/2024 al 20/06/2025

Estas I g ua | d d d
embarassada?

Uneix-te al

grup!

ks 30 femeni
experiéncies i b
resoldrem 0 masculi
dubtes.

Activitat gratuita

Activa’t (Pilates i Manteniment)

Del 15/09/2024 al 30/12/2023
La Llacuna, Carme, Argencola, Porquerises

52 femeni
14 masculi

Relacio activitats puntuals:

Les mares volem fer tribu .
5iestas embarassada, hohas estat; ets mare o smplement vois Les m ares VO ’e m fe r tr'b u

i Le A la trohals, e Possim e comd sty
experiencies, emocions, weances | corsels d'aquestes etapes:

12 DE DESEMBRE

12 de desembre de 2024

(&) Daibhaish Igualada
@ Canire r::..:_u..r.u elgualida (0H
od ngeiipeis & , Ve
& travia del QR ¥ .,'-':w .l{ 48 fe meni
gy ;
wm*n'lquum - -k g 0 maSCU|I
s ?nnl_-rl::..il'l.n.uu-us-n “
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4. Formacio esportiva

Per garantir una practica esportiva adaptada a les necessitats dels participants, el Consell Esportiu ofereix la possibilitat de fer cursos,
monografics, xerrades... de qualsevol tematica concreta vinculada a I'ambit esportiu i en qué detectat una necessitat o motiu aparent per a la seva
realitzacio. Sempre vetllant per la formacid integral i completa.

Entenem Ia formacid esportiva com un pilar basic pel bon funcionament del Consell Esportiu. Ofertar aquests cursos formatius ens permet:

« Conéixer els/les futurs/es monitors/es dels Jocs Esportius Escolars i transmetre a filosofia i funcionament d'aquests.

« Tenir una bossa de Tutors/es de Joc per poder dinamitzar les diferents competicions escolars. Tutors/es formats amb Ia filosofia i
funcionament propi del programa.

« Generar sinérgies positives entre el professorat d'Educacid Fisica.

« Reciclar i conéixer les noves tendéncies d'esport escolar en mans de professionals.

CURS DE MONITOR DINAMITZADGR POLIESPORTIU

+ |[NFORMACIO P . \ k
A oa e s ‘Form'aa'c? 'prop'la '(lje I'Escola Catalana de I'Esport amb accés
inscripcid inscripcié ROPEC.

MONITOR DINAMITZADOR Formacions realitzades:
POLIESPORTIU e CPTRPA Montbui: 9-10/09/2024
e CPTRPA Igualada: 2-3/01/2025
e CPTRPA Montbui: 28-31/07/2025
e CMDP Capellades: 09/12/2024 - 11/04/2024

Formacia amb accés d'inscripeid al ROPEC

= @ WE  ssms aporten e CMDP lgualada: 25/06/2024 - 12/07/2025
e CMDP Hostalets de Pierola: 23/12/2024 - 07/05/2025
e Dinamitzadors/es Tarragona: 30/06/2024 - 12/07/2025
e Gestio Tarragona: 30/06/2024 - 12/07/2025
38 T
38 T
32

warvcce [T
8 accions formatives
DINAMITZADORS/ES 12 1 38 participants

GESTIO PCEE 12
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FORMACIO PROFESSORAT

El seminari pel professorat d’Educacio Fisica de la comarca neix amb objectiu crear un espai de dialeg amb
el professorat d’Educacio Fisica on reflexionar sobre les diferents propostes esportives que s'estan portant
a terme, exposar inquietuds i necessitats, resoldre dubtes de coordinacié del PCEE ...

Seguint l'objectiu principal del PCEE; incrementar la participacié dels infants i joves en activitats fisiques i
esportives en horari no lectiu en el mateix centre educatiu i, alhora, emprar aquestes practiques per a la
difusio i educacio en valors i per a I'adquisicié d'habits saludables.

Formacions realitzades:

1a. Sessio: 06/03/2025
e 2a. Sessi6: 11/03/2025
e 3a. Sessid: 20/03/2025
e 4a. Sessi6: 25/03/2025
e 5a. Sessid: 6/03/20245
® 6a. Sessio: 03/04/2025

Activitat final: Dissenyar una activitat coordinada amb els centres participants en el seminari per
celebrar el DEFC (Dia de I'Educacio Fisica al Carrer).

x Formacions SAEE
Sarveid Atencié Servei dassesorament'a les entitats esportives
a les Entitats Esportives de la comarcal de I'Anoia
del Consell Esportiu de I'Anoia 01/09/2024 - 31/12/2025

Ambit comarcal

El SAEE té l'objectiu d'informar de l'actualitat i de les novetats del sector, de formar a través de
webinars i xerrades de temes relacionats amb el procés de regularitzacié de les entitats esportives o
de qualsevol altre ambit de la gestid i del dia a dia d'aquestes entitats i, també, de relacionar al
representants de les entitats amb altres persones i professionals del sector.

Formacions realitzades:

e Plans d'lgualtat i accions similars
Comunicats:

e Newsletter trimestral

e L'IRPF

e L'Impost del Valor Afegit
e Model 347
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5. Material de
Préstec

El Consell Esportiu de I'Anoia ofereix als centres educatius i als ajuntaments de la comarca la possibilitat de
disposar de forma puntual i gratuita de material esportiu per contribuir a dinamitzar les activitats
fisicoesportives.

Objectius:
e Contribuir a dinamitzar les activitats

fisicoesportives dels centres educatius i
ajuntaments que pertanyen I'Anoia.

e Facilitar el coneixement de nous esports i
del material necessari als professionals de
'Educaci6  Fisica en els centres
d’ensenyament.

Material a disposicio:

e Arc de sorida/arribada

e Badminton

e Beisbol

¢ Bitlles catalanes

® Escacs

e Esgrima

¢ Football flag

e Golbol

e Handbol

* Hoquei herba

* Hoquei sala

e Korfball

¢ Lona puntuacio
o Rzl Hoquei sala Korfball
e Orientacio

e Paracaigudes
e Podium

e Porteries de Futbol
e Spiribol
-.. Hoq.“

e Tambori
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e Tennis
* Xarxes cooperatives
e Xarxes de Voleibol
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Accions Totals:

- PUBLICACIONS A FACEBOOK
2.400 seguidors/es
PUBLICACIONS A INSTAGRAM 500
2.737 seguidors/es

HISTORIES A INSTAGRAM
2.737 seguidors/es

PUBLICACIONS A TWITTER
1.610 seguidors/es

PUBLICACIONS A TELEGRAM
- 55 seguidors/es
NOTES DE PREMSA 98

- WHATSAPP BUSINESS
40 seguidors/es

376
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Consell Esportiu de |’ Anoia

(/ Carles Riba, s/n - 08700 Igualada
Te. 938054210
www.ceanoia.cat

consellesportiu@ceanoia.cat
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